Iléolajok

Az illoolajok az élelmiszer-iparban jelentds iz- és aromakomponensek, sok koziiliikk gyogyito
¢s baktericid hatasu, de van kozottiik mérgezo is. Az illdolajat tartalmazé novényt, ndvényi
részt és novényi kivonatot, valamint mesterségesen eléallitott illdolajat és illoolaj-komponenst
egyarant haszndlnak élelmiszerek izesitésére, aromasitasara. Az illatszerek és kozmetikumok
készitésénél is nélkiilozhetetlenek, és sok illdolajat dolgoznak fel gyogyaszati célokra is. A
balzsamok oldott természetes gyantat tartalmazod amorf, szilard, vagy félszilard keverékek.
Elelmiszer-ipari jelentéségiik nincs, a gyogyaszatban, illetve az illatszeriparban hasznaljak
oket.

Terpének

Az ill6olaj-6sszetevok tobb mint 90%-a a terpének kozé tartozik. Az izoprén (CsHg)
polimereinek tekinthetd szerves vegyliletek, amelyek két vagy tobb izoprén
Osszekapcsolodasaval épithetdk fel. A molekulat alkot6 izoprénrészek szama szerint lehetnek
monoterpének (C1oHx), szeszkviterpének (CisHy), diterpének (C20Hy), triterpének (CzoHw),
tetraterpének (CaoHy) és politerpének (CsHs)n, ahol n > 8. A terpének kdzé nemcsak
szénhidrogének tartoznak, hanem az ezekbdl levezethetd alkoholok, éterek, aldehidek,
ketonok, savak, észterek, epoxi- és hidrogénezett szarmazékok is. A terpének lehetnek
alifasok vagy aliciklikusok. Az aliciklikus terpéneket a molekuldban 1év6 gytiriik szdma
szerint mono-, bi-, tri- stb. -ciklusos terpénekre lehet osztani. Az illéolajokban féleg mono- és
diterpének talalhatok, a tri-, a tetra- a politerpének pedig egyéb természetes vegyiiletként
birnak jelentdséggel. Legismertebb képviseldik a karotinoidok, amelyek tetraterpének, mig a
politerpének legfontosabb képviseldje a természetes kaucsuk.

A monoterpének konnyen ill6 és rendkiviil intenziv illati vegyiiletek; az
aciklikusmonoterpénekre jellemzd a nagy reakciokészség, €s hogy szobahdmérsekleten is
hajlamosak polimerizaciora. Az aciklikusmonoterpének k6zott vannak szénhidrogének,
alkoholok és aldehidek is. Kozéjiik tartoznak az ocimén €s a mircén, amelyek kellemes illat
folyadékok, a citronellol, amely kellemes, r6zsahoz hasonl¢ illati, autooxidaciora hajlamos
folyadék. A természetben az L-izomer rozsa- és geraniumolajban, a D-izomer a citronella-, a
citrom- és a geraniumolajban fordul eld. Az aciklikusmonoterpének kozé tartoznak még a
geraniol, a nerol, a linalool, a geranial, a neral és a citronellal.

A monociklikusmonoterpének alapvaza a mentan (1-metil-4-izopropilciklohexan); e
csoportba tartozik a limonén, az a- és B-fellandrén, a terpinének és a terpineol. Az ugyancsak
idetartoz6 mentolnak négy izomer modosulata van, amelyek optikailag aktiv vegyiiletek. Az
L-mentol kellemes, hiisitd illatt, a D-izomer viszont csak enyhén hiisitd, dohos pince- €s
kaposztaszagl vegyiilet. A terpének kozott gyakran eléfordul, hogy az egyes izomerek eltérd
illat és aroma hordozo6i. A mentol megtalalhat6 a borsosmenta- és a japanmenta-olajban. A
mentol alkoholos oldatban fert6tlenitd, enyhe gércsoldo és feliileti érzéstelenitd hatast, amit a
likdr-, az édes- és a dohanyiparban is felhasznalnak. E csoport képviseldje még a karvon, a
menton, a pulegon, az eukaliptol és az aszkoridol. A biciklikusmonoterpének gytirtis
szénhidrogének szarmazékai; koz¢jlik tartozik az a- €s B-pinén, az a-tujan €s a szabinén. A
biciklikusmonoterpén ketonok nagyon jellegzetes aromahordozok. Kozéjiik tartozik a pl. a
tujon és a fenchon. A kdmfor lagy, jellegzetes szagu, illékony, vizben kevésbé, alkoholban,
éterben, acetonban, kloroformban és olajokban jol oldodo vegyiilet. A természetben ugyan



mind a két optikai izomer valtozata el6fordul, a D-kamfor azonban gyakoribb. (Csap6 Janos —
Csaponé Kiss Zsuzsanna: Elelmiszer-kémia. c. miive nyoman)

Az alabbiakban négy jellegzetes képviselo szerkezeti képletét adjuk meg. Az alabb kérdések
ezekre a vegyiiletekre vonatkoznak.
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citronellol L-mentol kamfor hurmuien
a) A megadott vegyiiletek koziil melyik az, amelyre nagy reakcioképesség €s
szobahdémérsékleten is jelentkezd polimerizacios hajlam jellemzd?

b) Melyik vegyiiletre nem jellemz6 az optikai izoméria?

c¢) Melyik vegyiilet tartozik a biciklikusmonoterpén ketonok ko6zé?

Az illoolajok tobbsége kellemes illati.

d) Az alabb felsorolt vegyiiletek nem tartoznak az illdolajok koz¢é, az egyik koziiliik mégis
kellemes illati. Nevének aldhtizasaval vélassza ki ezt a vegyliletet!

Formaldehid Etil-butanoat Naftalin Piridin Vajsav

e) Az alabbi olddszerek koziil melyikben oldodik legrosszabbul a kivalasztott vegyiilet?
Az olddszer nevének alahuzasaval valaszoljon!

Viz Dietil-éter Széntetraklorid Etanol

f) irja fel a terpének monomerjének brommal vald, 1 : 1 mélaranyu reakcidjanak
egyenletét!

g) Melyek azok a terpének, amelyekre nem a jellegzetes illat, hanem inkabb a jellegzetes
szin jellemzd?

Megoldas: (8 pont)

a) Citronellol I pont
b) Humulén I pont
¢) Kamfor I pont
d) Etil-butanoat I pont
e) Viz I pont
f) CH2=C(CH3)-CH=CH2+ Br2 =CH2Br-CBr(CH3)-CH=CH2 I pont
CH>=C(CH3)-CH=CH2+ Br2 =CH2Br-C(CH3)=CH-CH2-Br I pont

g) Tetraterpének (vagy karotinoidok). I pont






